Vazeni rodice,

dovolte, abychom Vas upozornili na skute¢nost, Ze jsme v minulém tydnu ve ¢tvrtek po posledni
vyucovaci hodiné zaznamenali na toaletdch zdpach, ktery odpovidal pravdépodobné marihuané.
ProtoZe ndm zaleZi na Vasich détech, zvySime pozornost z nasi strany smérem k rizikovym
mistim na nasi skole.

Dle skolniho fadu Zaci nesmi nosit do budovy Zadné ndvykové latky, nesmi je uzivat. V
pripadé, Ze bude tato skutecnost zjisténa, vinik bude nekompromisné potrestadn prisnymi
sankcemi. Skola md v téchto pFipadech oznamovaci povinnost smérem k organu socialné-pravni
ochrany déti a k Policii CR. Tutu povinnost budeme v pfipadé zjisténi navykové latky ve gkole
dodrZovat.

Prosime Vas, abyste pfedevsim Vy kontrolovali své déti, sledovali jste jejich zdravotni stav, v
pfipadé podezreni z uziti ndvykovych latek Vasim ditétem okamZité s ditétem zacali pracovat na
napravé. Vyplati se Vdm to. Vam i Vasim détem.

NemUzZeme si myslet, Ze v nasem mésté se dospivajici mladez k drogam, zejména k marihuané,
nedostane. To je prakticky nemozné. Sledujte, s kym se vase déti stykaji, za¢ utraceji penize, zda
nemaji naopak podeziele moc penéz, které si mohly vydélat tfeba prodejem navykovych latek.
Doufame, Ze vyskyt marihuany ve skole byl ojedinély, a dirazné upozornujeme, Ze skola
nebude vyskyt, nalez i uZiti navykovych latek v Zadném pripadé tolerovat.

Jak rozpozniam, zda moje dité uZilo marihuanu? Mezi ¢asné priznaky uZiti marihuany
patii:

[0 pti niz8ich davkach pocit pohody, vnitiniho klidu

[J zmeény pii vnimani vSemi smysly (zrak, Cich, sluch, chut’ a hmat), objekty se uzivateli zdaji
plasti¢téjsi, fantazijni

[ fe€, vyjadifovani a mySleni miiZe byt naruseno, pro pozorovatele se Fe¢ jevi nesouvisla,
nedava smysl, protoZe vnitini tok mySlenek uzivatele zachycuje pouze jedinec sim

] pri vysSich davkach se dostavuje euforie

O zarudlé oci, sucho v ustech, hlad

1 charakteristicky pach obleceni a potu (Stiplavy, pfipominajici spalenou travu)

[ zrychleny pulz, ptip. bolest na hrudi

[0 zhorSené soustiedéni, koncentrace

1 vyrazné miiZe byt prozivani uizkosti, kolisani nalad, anava

Uzivani drog a alkoholu se projevi fadou zmén v chovani ¢lovéka, ale viditelnych promén
télesnych. Zavisi to na uzivané latce. K Castym ptiznaktim patii krvi podlité o€i, rozsifené nebo
zuzené zorniCky, dezorientace, zmatenost, ubytek na vaze, halucinace, zavraté, potize se
spankem, nepravidelny srde¢ni tep nebo zrychlené dychani. UZivani alkoholu a drog muze
rovnéz zbrzdit nebo zcela zastavit fyzicky a mentalni vyvoj déti a adolescentu. U déti se
uzivani navykovych latek projevuje Spatnym prospéchem ve Skole z diivodu nesoustfedéni a
unavy.

Vedeni skoly



